
＜Zoom利用方法＞

① メールに記載されたURLにアクセスする

▽ メール画面

▽ Zoom画面

この画面が表示されたら、実行をクリックしてください。

※ 2回目以降はこの画面が表示されます。

※Zoomが既にダウンロードされている場合はアプリが起動されます。

インストールができない場合はブラウザで開くことも可能です。

←クリック

←ブラウザで開く場合はここをクリック

クリック



② ログイン画面で氏名を入力し、参加をクリックしてください。

※こちらは、2回目以降は表示されません

③ パスワードの入力画面になるのでメールで送付したパスワードを入力してください。

④ パスワードを入力し、この画面が表示されましたら、ビデオ付きで参加をクリック

してください。

⑤ ホスト（開催者）から認証されるまで少々お待ちください。

←パスワード入力

クリック→

←名前入力

←クリック



⑤ 認証されましたら、コンピューターでオーディオに参加するをクリックします。

その後、マイク及びビデオがONの状態か確認してください。

⑥ 画面右上の赤枠で囲んであるところをクリックすると、スピーカービューとギャラ

リービューのうち、ギャラリービューを選択し、参加者が全員表示される状態にし

てください。

←クリック

←クリック

拡大図

ONにする



＜画面上に接続時間を表示させたい場合＞

画面左上の赤枠で囲んだマークをクリックし、一般を開いて接続時間を表示の項目に

チェックを入れてください

拡大図

クリック

←チェックを入れる

✔i

自分参加者

自分参加者



＜声が聞き取りづらい場合＞

画面上に接続時間を表示させたいときにクリックしたところから、オーディオを開いて

下さい。マイクのところにある自動で音量を調節の項目のチェックを外し、マイクの

音量を最大にしてください。

音量を最大にする→

チェックを外す→


